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14 wrzeénia 2023 roku pedagog szkolny zorganizowata warsztaty dla uczniéw klas siGdmych i
6smych, prowadzone przez pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
tukowie p. Beate Baran. Mtodziez miata okazje dowiedzieé sie 0 symptomach uzaleznienia od
alkoholu, narkotykéw i dopalaczy. Prowadzgca uswiadomita uczniom szkodliwy wptyw Srodkdw
psychoaktywnych na organizm cztowieka, wskazata sposoby radzenia sobie z uzaleznieniem
oraz miejsca i instytucje, ktére udzielajg profesjonalnej pomocy. Dzieki NARKOgoglom
uczniowie mogli przekonac sie o wielu skutkach uzywania narkotykéw, m.in. dezorientacji,
zaburzeniom percepcji, znieksztatceniu obrazu, braku koncentracji, czy zawrotom gtowy. Z
kolei A
LKOgogle

pomogty ukazac upos$ledzenie zmystdéw cztowieka po spozyciu alkoholu np. spowolnienie czasu
reakcji, znieksztatcenie widzianego obrazu, podwojne widzenie, brak koordynacji miesniowej,
czy zmiany w ocenie odlegtosci. Mamy nadzieje, ze warsztaty spetnity oczekiwania naszych
uczniéw i przyczynig sie do podejmowania przez nich rozsgdnych decyzji i asertywnych
zachowan w sytuacji namowy przez rowiesnikow.




